











PORADNIK JEDZ Z APETYTEM

Autorka bloga Ewa Duszkiewicz o sobie:

sie wszystko, na co mam ochote.

Przyjechatam do Monachium dwa lata po studiach. Miat by¢
rok, a tu 10 wtasnie mineto. Lubie Bawarie, nawet bardzo jg
lubie. Dobrze sie tu czuje, wiec sobie tu zyje. Ale kocham tez
mojg Warmie i Mazury, z ktérych pochodze. Mimo ze tu zyje,
to Polka ze mnie z krwi i kosci. Lubig nasze polskie tradycie B
i staram sie je pielegnowac. Jesli chodzi o moje preferencje !

kulinarne, to zdecydowanie wygrywa kuchnia $rédziemno-
morska, ale na mielonego z buraczkami mojej Mamy zawsze
mam ochote. A tak wtasciwie, to w moim jadtospisie znajduje

Sireef food

niejedno ma imie

Od butki jedzonej na ulicy do zjawiska
kulturowego zwanego street foodem
(ulicznq kuchniq). Teoretycznie zawsze
byt obecny na catym swiecie. Nikt jednak
nie przypuszczat, a co wiecej, nie prze-
widziat, ze te nieskomplikowane dania
- sprzedawane prosto z budki czy samo-
chodu, tzw. food trucka - bedq kiedys
nurtem kulinarnym.

Street food idealnie wpisat sie w wielko-
miejski tryb zycia. Z targowisk przenosi
sie na specjalistyczne markety kulinarne
zwane tez targami ulicznymi. Rozwija sie
bardzo dynamicznie, a wrecz kreuje tren-
dy kulinarne. Wozki i rowery, z ktérych go
sprzedawano, zastapity food trucki. Ten
trend nieustannie ewoluuje i sie globali-
zuje. Street food przede wszystkim prze-
tamuje bariery. Na ulicy nie ma znaczenia

telewizja

na karte

CANAL+ z POLSATEM

Polskie programy bez umowy i abonamentu
Nc+ zmienito nazwe na Canal+

Sprzedaz i montaz!!!
zestawow satelitarnych

MASZ PROBLEM Z ODBIOREM

nzwn"...

do 150 kanatow

SPRAWDZ OFERTE!

80339 Miinchen-City, Theresienhohe 3
Wejscie: Schwanthaler Str.110

satteam.muenchen@freenet.de

Kom.: 0179/4316130 Po polsku
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skad pochodzisz, kim jestes$, gdzie pracu-
jesz i ile masz lat. Istotnym jest ched po-
znawania innych kultur i nowych smakéw.

W wielu miastach na catym $wiecie utwo-
rzyty sie targi uliczne z jedzeniem. Kaz-
dy moze wybrac sobie ulubiony positek.
Jadac do Londynu, Berlina, Paryza czy
Warszawy, na liscie miejsc do zwiedzenia,
posréd atrakcji turystycznych, znajduja
sie wlasnie targi uliczne, zwane tez zywie-
niowymi. Wspoélne positki zdecydowanie
zblizajg, przy czym kazdy je to, na co ma
ochote.

Przyjrzyjmy sie street foodowi blizej. Azja
to nocne markety, zgietk i gwar. Amery-
kanie rozkochali sie w szybkich positkach
z food truckéw i spozywaja je chetnie
w parkach, szczeg6lna role petniag tam
hamburgery (pochodzace z Hamburga).
Brytyjczycy za fish & chips dadzg wiele.
Skandynawowie natomiast szukaja naj-
lepszych kanapek z rybg w biatych bud-
kach z szyldem ,strdomming”. Belgowie
uwielbiajg swoje frytki, Niemcy kietbaski.
A Polacy? Niewatpliwie kazdy z nas z pew-
noscia pamieta polskie zapiekanki z lat
80. To klasyka polskiego street foodu.

=

www.jedzzapetytem.pl

Uznaje sie, ze najwieksza i najbogatsza
kuchnie uliczng ma Tajlandia. Powstata ona
nie tak dawno, bo w latach 50.-60. XX wie-
ku. Kraj sie rozwijat, mieszkarcy duzo pra-
cowali, wiec przestali mie¢ czas na domowe
biesiady kulinarne. Kusity ich nowo powsta-
jace propozycje kulinarne ,z ulicy” Dzi$
Tajlandia jest niewatpliwie centrum street
foodu zaréwno dla Tajow, jak i dla turystéw
z catego $Swiata.

Jak to sie stato, ze street food stat sie tren-
dem kulinarnym? Niewatpliwie wazng role
odgrywaja tu oczywiscie imigranci, ktérzy
w réznych krajach propaguja kuchnie swo-
ich ojczyzn.

Polacy na catym S$wiecie preznie dzialaja
na korzys¢ tego nurtu. Chleb ze smalcem
i kiszonym ogérkiem, pierogi, kabanosy czy
kapusta kiszona niewatpliwie odgrywaja
olbrzymia role jako polski street food. Nie
omieszkam ponownie wspomniec o naszych
zapiekankach. Ja nie moge przejs¢ obojetnie
obok olsztynskiej budki z zapiekankami, bez
wzgledu na to, jak najedzona jestem.

Za co cenimy street food? Przede wszystkim
jest mato skomplikowany. Cata akcja kuli-
narna dzieje sie szybko. Czesto tez to tansza
opcja positku, szczegolnie w trakcie podrdzy,

LECZYMY WSZYSTKIE TYPY

t/.

 \ g p
d .

Ortodoncja
Dr.med. dent Agnieszka Gremminger

St.-Veit-StraBe 11, 81673 Miinchen-Ost

Tel. 089/43 10 93 30, Fax 089/43 10 93 |

Riem-Arcaden, Werner Eckert Str. 10, 81829 Miinchieh 089/43 57 07 57

Poing, Alte Gruber Str. 6

Tel. 08121/9 95 90 55

info@dr-gremminger.de  www.dr-gremminger.de
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gdy grafik jest dos¢ napiety. Odwiedzajac
targi zywieniowe mozna zaczerpna¢ na-
miastke smakéw danego kraju, ktérego
zwiedzenie pozostaje dla nas nadal w stre-
fie marzen.

Currystromming

Podawane na pajdzie ciemnego pieczywa
pfaty $ledzia z dodatkiem sosu o oriental-
nym posmaku — danie spotykane na ulicach
catej Szwecji.

@® Przepis

Wymoczone plastry $ledzia, jabtko, maty za-
bek czosnku, Smietana i majonez 3:1, curry,
koper lub szczypior, pieprz mielony, odrobi-
na z soku z cytryny.

Jabtka zetrze¢ na tarce, skropi¢ sokiem
z cytryny. Doda¢ przecisniety przez praske
czosnek. Majonez wymiesza¢ ze $mietana.
Doprawi¢ curry i doda¢ jabtko z czosnkiem.
Wymoczone pfaty zala¢ sosem curry. Danie
posypa¢, wedle uznania, koperkiem lub

szczypiorkiem.
o———————

badania zdrowotne, przedoperacyjne, Labor,
EKG, Holter, Sonogra a, Spirogra a

badania okresowe kobiet, m czyzn i m odziey
82178 Puchheim terapja zmarszczek: kwas hialuronowy, botulina

Adenauerstr. 6 mezoterania: danio w os6u. bble stawbu
Tel.089/ 80 43 50 pia: wyp :

Fax089/ 89 02 09 17 GODZINY PRZYJ :
www.arztpraxis-ritter.de pn. - pt. 9.00-12.00 oraz pn., wt., czw., 16.00 — 18.0

STRACI E PRAWO JAZDY?
CHCESZ JE JAK NAJSZYBCIEJ ODZYSH

Przygotowanie do MPU (ldiotentest)
w j zyku polskim lub niemieckim

Bezp atna konsultacja, 100% zdawalno ci

mgr psychologii Ma gorzata Voelkel
e-mail: margaretavoelkel@aol.de, www.mpu-in-berlin.de

tel.: 0152 33578752

Landsberger Stral3e 497
81241 Minchen

Telefon: 089/88 14 89
Fax: 089/82020328
feldmann.irena@yahoo.de
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MASZ PROBLEM Z ALKOHOLEM
U]\ MGG GR QDV PRII

nn 0151 454 95 514 r1\QQ\ FRGILHQQLH

ORIOLZR7 NRQWDNW’G‘"K

27272 DD DDEDZDULD#J L

TERAPIA MANUALNA
OSTEOPATIA
KINEZJOLOGIA
LNB-SCHMERZTHERAPII

PHYSIOSTACH
Bogdan Kunzendorf
Schutzenstr. 8
80335 Miinchen

tel: 59 04 37 75
mobil; 0179 666 22 70

bkunzendorf@gmail.com
www.Inb-kunzendorf.de
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www.orlandosalon.pl

Trudno jest mowic o mc_;.
w tak trudnych czasachy
moda powstaje, kiedy czio
w co sie ubrac - i

ak projektanci widza mode na tego-
roczne wiosne i lato? W tym sezonie
bedzie ona bardzo kolorowa. Projek-
tanci sie nie poddaja i oferujg nam na
nadchodzacy letni czas wiele propozycji
odwaznych ubioréw - przede wszystkim,
jak wspomniatem, w odwaznych kolorach.

Nowym kolorem w tym sezonie jest poma-
ranczowy. To kolor wiodacy tak w ubiorach,
jak i w makijazach. Co do tego drugiego,
modne s3 nie tylko wszystkie odcienie po-
maranczy, ale tez r6znorakie réze. Makijaze
na lato sa pastelowe, wesote i mtodziencze.
Dobrze widziane sg w tym sezonie réwniez
kolory niebieski i liliowy.

Pandemia ma co$ zwojny i jak to w trudnym
czasie (co udowodniono naukowo) szminki
sg dominujacym kosmetykiem kupowanym
przez kobiety. Mocny kolor ust poprawia
nastroj, nawet jesli skrywane sa pod ma-
seczka. Kolory czerwieni, pomaranczy, ja-
kie widujemy teraz na pokazach D&G czy
Vivienne Westwood, sg bardzo na czasie.

Na pokazach mody, ktére odbywajg sie
w bardzo dziwnej i prawie surrealistycznej at-
mosferze, wielu projektantow uzywa masek
pandemicznych. Dlatego tez oczy w tym roku
réwniez odgrywaja wielka role. Twarz skryta
pod maska wymaga podkreslonego spojrze-
nia, tak wiec oczy obrysowane cienkga kre-
ska widzimy prawie na kazdym pokazie.
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Co do wtoséw, to mamy bardzo ciekawy
sezon. Technologia farb, réznorodnos¢
koloréw i nowe techniki ich nakfadania to
rewolucja we fryzjerskiej branzy. W obec-
nych czasach to nie kolor jest dobierany
do strzyzenia, lecz fryzura jest tworzona
do barwy wtoséw. Stosowanie technik ba-
lejazu przy uzyciu wielu odcieni tej samej
barwy powoduje, ze czasami nie wiadomo,
jaki kolor ostatecznie uzyskamy. Dlatego
odpowiednim strzyzeniem ,doprowadza
sie” ten kolor do doskonatosci. Nie sg to
kolory bardzo ekstremalne. Uzywa sie
kilku podobnych odcieni, aby otrzyma¢
najmodniejszy efekt, nazwany w tym se-
zonie lIlluminage i Brazilian-lluminage.
Ta innowacyjna technika pozwala na roz-
$wietlenie wtoséw w réznych partiach gto-
wy. Chodzi tu o gre koloréw i $wiatta, tak
aby efekt byt tréjwymiarowy.

Obecnie bardzo modne s3 fryzury natural-
ne, ale jednak pofalowane i puszyste, a takze
réznego rodzaju upiecia. Wtosy na linii ze-
wnetrznej powinny by¢ najjasniejsze, a bar-
wy powinny by¢ tak dobrane, aby nie byto
zbyt duzej przepasci kolorystycznej w poréw-
naniu z reszta wtosow.

Paleta barw modnych koloréw wtosow
na ten sezon jest bardzo urozmaicona -
od bezowych i rézowobrzoskwiniowych
tonéw, do ztotoczekoladowych brazéw.

MISTRZ GRZEBIENIA | MAKIJAZU RADZ!

0D L

.podmenn_le

Réwniez kolory zimne, jak szary lub srebrny
wcigz sg modne, ale tylko w potaczeniu z no-
wymi technikami dajacymi tréjwymiarowy
efekt.

Nie bojcie sie eksperymentowac z barwami w
nadchodzacym letnim sezonie, ale — uwaga!
- radze robi¢ to jednak u mistrza nozyczek
i grzebienia, gdyz tak modne obecnie roz-
Swietlanie wioséw w réznych partiach gtowy
to juz wyzsza szkota fryzjerskiej jazdy.

Powodzenia i kolorowego lata wam zycze!

Wasz Orlando
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POL-KWIAT

EKSPRES KWIATOWY

KWIATY DO POLSKI
Tel: 0702186 11 69

info@polkwiat.eu

KW I ATYuwaia sie za najbardziej

elegancka forme okazywania uczu¢

D LA jubilatéw, solenizantéw lub
tak po prostu bez okazji

KAzD EGO komu chcemy

pogratulowac, podziekowac lub dodac otuchy

W naszej ofercie miedzy innymi:

Bukiety okolicznosciowe + sekt, piwa,

wina lub bomboniera, kawa, maskotka,

kosze kwiatowe, kosze obfitosci, wiazanki, v_\(ieﬁce.,.

TANIO, SZYBKO | SOLIDNIE -ZAPRASZAMY

Kwiaty dostarczamy
takze na terenie catych Niemiec oraz innych panstw

STOMATOLOG

dr. medycyny dentystyczne;j
Katharina Juretzki

Amalienstr. 60
(przy Uniwersytecie)

80799 Miinchen

Tel: 089/39 37 20
Mobil: 0162/6917988

Agencja obstugi firm
eksiegowos¢
e rachunkowos¢
e tlumaczenia
subezpieczenia

«i inne konsultacje

Zapraszam!

AGS

Agentur Grazyna Szkultecka

Grazyna Szkultecka (M.A.)
Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen

Tel: 089 /86 36 98 32

Fax: 089 /9789 51 24

Godziny otwarcia:

e wtorki 8.30 - 20.00

o $rody 8.30 - 15.00

e czwartki 8.30 - 20.00

e piatki 8.30 - 15.00

® pierwsze soboty miesigca
12.00 - 17.00

Inne terminy
po telefonicznym uzgodnieniu

Lekarz Stomatolog
Specjalista Implantolog

Zakres leczenia:

- leczenie dzieci i dorostych,

- profilaktyka,

= wypehienia $wiattoutwardzalne i porcelanowe,
- leczenie kanatowe,

- korony, mosty i protezy,

= system CEREC,

-implanty,

- leczenie paradontozy,

= szyny zgryzowe,

- zabiegi kosmetyczne (np. wybielanie, licowki).

- oanna Sorlomske

Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel. 08165-4866, Fax 08165-708676

info@zahnarztpraxis-kozlowski.de
www.zahnarztpraxis-kozlowski.de

Gabinet miesci sie w centrum Neufahrn
na pétnoc od Monachium, samochodem A9

- kierunek Norymberga - zjazd Eching, Neufahrn,
S-Bahn $1

GODZINY OTWARCIA:
pon. - czw.: 9.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00
pt.: 9.00-13.00

Skorzystaj z naszych nowoczesnych pomieszczen
=Y —

DYSTRYBUCJA

PRASY POLSKIEJ

NA TERENIE NIEMIEC

SPRZEDAZ HURTOWA
+49 30 77391863
PRENUMERATA
+49 30 77391864

www.prasa-polska.com

i ® O

PELNE PRAWO ZWROTU
EGZEMPLARZY NIESPRZEDANYCH

BOGATA OFERTA KARTEK OKOLICZNOSCIOWYCH,
KALENDARZY ORAZ TOREB | SERWETEK PAPIEROWYCH
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AKTUALNOSCI KULTURA

Ukonczyta ortowskie Liceum Plastyczne,
studiowata na Europejskiej

Akademii Sztuk i gdanskiej Akademii
Sztuk Pieknych.

Wiele wystawia, angazuje sie

w rozwijanie plastycznych talentéw
uzdolnionych w tym kierunku dzieci.
Mieszka w Bawarii.

Pani Ewa Chciuli-Celf

ma 97 lat!

Czy znaja Panstwo ,Celtowo’, ten magiczny
dom rodzinny Chciukéw-Celtéw w podmo-
nachijskim miasteczku Planegg? Ja réwniez
nie znatam, az do momentu, gdy dziwnym
(moze cudownym) trafem znalaztam sie
w tym miejscu w charakterze opiekunki
Pani Ewy Celt, wdowy po Tadeuszu Chciuku-
-Celcie, stynnym polskim bohaterze wojen-
nym, wielokrotnie odznaczonym wielkim
patriocie, harcmistrzu i dozgonnej mitosci
Pani Ewy. Przypomne, ze przed szesciu laty
odbyta sie uroczystos¢ nadania jego imienia
Polskiej Szkole przy Konsulacie Generalnym
RP w Monachium.

Pani Ewa Chciuk-Celt obchodzita niedaw-
no (28.2.2021 r.) w ,Celtowie” swoje 97-lecie.
Opiekujac sie Nig, w mig zorientowatam sie,
do jak szlachetnej, kulturalnej, wysokiej klasy,
a jednoczesnie jakze skromnej i niezwykle
pogodnej osoby trafitam oraz do jakiego
skarbca wiedzy dotartam. Miatam do czynie-
nia ze Swiadkiem historii. Dzieki Niej mogtam
pozna¢ kulisy pracy w Rozgtosni Polskiej
Radia Wolna Europa, w ktérej matzonkowie
pracowali przez kilkadziesigt lat (Tadeusz
byt m.in. zastepca dyrektora Sekgji Polskiej
RWE), mogtam przeczytac archiwalne skrypty
programoéw, wystucha¢ niezliczonych audy-
¢ji, obejrze¢ wiele nagran filmowych. Wstu-
chujac sie w zywe, szczegotowe i fascynujace
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Ewa Chciuk-Celt
i Ewa Klimas,
Foto: M. Felchnerowska

opowiadania Pani Ewy
wchtaniatam kazde stowo
i kazde zdanie, ktorych do
korica zycia nie zapomne.

Pani Ewa to kobieta wiel-
kiej kultury i charakteru, ogromnej wiedzy,
empatii i jeszcze wiekszego serca, to poli-
glotka, wtadajgca biegle kilkoma (co najmniej
sze$cioma) jezykami, to podrdzniczka po naj-
dalszych zakatkach swiata. Harcerkal

Ale potrafi takze dostrzega¢ piekno naj-
blizszej okolicy, cieszy¢ sie drobiazgami, np.
spozywaniem $niadanka na tarasie podczas
pieknej pogody lub ,wypuszczaniem sie” na
inwalidzkim woézku w mojej asyscie do swego
niewielkiego ogrédka. Potrafi zachwycad sie
budzaca sie wiosng, rozkwitajaca przyroda -
z fiotkami, prymulkami i ¢wierkaniem ptakéw
- siegajac po grudke ziemi i kruszac jg w dtoni.

Szczegdlnie niezapomniane pozostang
W mojej pamieci nasze wspdlne historycz-
ne, literackie, poetyckie i rytualne ,five
o'clock tea’, podwieczorki, podczas ktérych
Pani Ewa z cafg artystyczno-aktorska klasa
i werwg, jasno i klarownie, bez ani jednego
zajakniecia, recytowata z pamieci wiersze
Jana Twardowskiego, Adama Asnyka i wielu
innych poetéw.

daria fJadoleKa

Pani Ewa byta mi zawsze za wszystko wzru-
szajagco wdzieczna, dziekujac stokrotnie
i krepujac mnie tym ogromnie, bo przeciez
robitam wszystko jakby dla swojej wtasnej
Mamy. Teraz niestety na krétko wyjezdzam.
Pragnetabym powrdcié.

Kochana Pani Ewo, dziekuje z catego serca,
Ze miatam to szczescie i zaszczyt opiekowad
sie Panig oraz towarzyszy¢ Pani w tej dtugo-
trwatej pandemicznej samotnosci, umilajac
cho¢ po trosze Pani chwile.

Pozostaje catym sercem, polecajac Paniag
opiece Bozej.

Ewa Klimas

OD REDAKCJI

Zyczymy Pani Ewie Chciuk-Celt jeszcze
dtugich lat zycia, w zdrowiu i w oto-
czeniu kochajqcych Jq osob, dziekujgc
jednoczesnie za Jej godne najwyzszego
szacunku zycie, przepojone dobrociq dla
innych i mitosciq do Ojczyzny.

NN\ Moemiasto
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naznaczona polskim C|erp|en|em

Pierwszy burmistrz miasta Erding

Max Gotz wraz ze starostg powiatowym
uroczyscie otworzyt 16 kwietnia 2021 r.
wystawe ,Erding 1945 - czyja ojczyzna?’,
ktérej jednym z gtéwnych tematéw

jest rola pracy przymusowe;j.

Gféwnym inicjatorem wystawy, a takze jej
kuratorem, jest historyk Giulio Salvati, ktéry
urodzit sie we wtoskim miescie Rieti, a dora-
stat i wychowywat sie w Erdingu. Obecnie
jest wyktadowca i doktorantem na uniwer-
sytecie historii w Nowym Jorku. Na wysta-
wie prezentuje on najnowsze wyniki swoich
badan. Giulio zapewnit w trakcie krétkiego
wykfadu, ze nie chodzi tu o akt oskarzenia,
ale o uwidocznienie niesprawiedliwosci.

W latach 1939-1945 na terenie lll Rzeszy
pracowato pod przymusem okoto 13 mi-
lionéw cudzoziemskich kobiet i mezczyzn,
odgrywajac kluczowa role w utrzymaniu
nazistowskiej gospodarki. Bez nich prowa-
dzenie wojny nie bytoby mozliwe. Tylko
w regionie Erdingu zmuszono do niewol-
niczej pracy ponad 8000 cudzoziemcdw,
z czego najwieksza grupe stanowili Polacy.
Byli oni przydzielani jako tania sita robocza
do réznych firm, bazy lotniczej lub gospo-
darstw rolnych. Wystawe uwiarygadniaja
karty robocze, dowody osobiste, zdjecia,

a takze dokumenty urzedowe i prywatne
zapiski. Odkrywaja one wiele tajemnic,
takze tych tragicznych. Uzupetnieniem wy-
stawy sg tabele i statystyki, przygotowane

AKTUALNOSCI MOJE MIASTO

Ciekawostka wystawy sg trzy instalacje arty-
styczne wykonane na cze$¢ polskiego pra-
cownika przymusowego Henryka Paplickiego
z Zapolic, ktéry w ogrodzie niemieckiego go-
spodarza gromadzit nieuzywane narzedzia
i maszyny rolnicze oraz inne przedmioty co-
dziennego uzytku. Przez lata natura przytulita
jedosiebie. Drzewa i krzewy wrosty w metalo-
we czesci, ktdre miejscowy artysta Wolfgang
Fritz zamienit w obiekty artystyczne.

Kurator wystawy Giulio Salvati obok instalacji artystycznej Wolfganga Fritza (Foto: Muzeum Erding).

przez Giulio Salvatiego, pokazujace skale
tego barbarzynstwa, a takze pozwalajace
poznac system zniewalania innych narodéw
przez hitlerowskie Niemcy.
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Na Biatorusi

trwaja przesladowania

polskiej mniejszosci.

Represje dotknely dziataczy

i cztonkéw Zwiazku Polakow

na Biatorusi.

Do wiezien trafili kierujacy Zwiazkiem An-

dzelika Borys, Andrzej Poczobut i Andrzej
Pisalnik z Zong - z zarzutami o podzeganie

do nienawisci. Szykanuje sie redaktoréw
polskiej prasy i nauczycieli polskich szkot.
W redakcjach i siedzibach polskich organi-
zacji dokonuje sie rewizji.

Szacuje sie, ze tylko w ostatnim czasie re-
presjami zostato dotknietych co najmniej
100 polskich dziataczy. Wobec zatrzyma-
nych formutowane sg nielogiczne zarzu-
ty, np. o wywieszenie ,nielegalnej” flagi,
publiczng modlitwe, o namalowanie na-
pisu, o posiadanie niewtasciwych tresci

Wystawe mozna oglada¢ na razie (w planie
przedtuzenie) do korica maja, w godzinach od
13:00 do 17:00 od wtorku do niedzieli. Wiecej
informacji pod: www.museum-erding.de 4

w telefonach, o udziat jako publicznos¢
w procesach, czy za ,publiczne danie wy-
razu emocjom”.

W mediach rzadowych s3a emitowane
i publikowane materiaty ukazujace Polske
w bardzo ztym sSwietle, w ktdérych zarzuca
sie nam przygotowywanie dziatar do zaje-
cia czesci Biatorusi i obalenia rzagdow tuka-
szenki sita.

Protest przeciwko eskalacji przesladowan
polskiej mniejszosci przez rezim tukaszen-
ki zatacza coraz wieksze kregi, gdyz dziata-
nia te s niezgodne z miedzynarodowymi
normami dotyczacymi przestrzegania praw
mniejszosci narodowych. Do zaprzestania
represjonowania polskich aktywistow za-
apelowaly juz wiadze Polski, Unii Europej-
skiej oraz kilku innych panstw. O wyrazenie
poparcia dla przesladowanych rodakéw
zwrdcili sie do Polonii polscy ambasadorowie,
m.in. prof. Andrzej Przytebski - Ambasador RP
w Niemczech, ktéry napisat:

»Zwracam sie do Panstwa z apelem o wspar-
cie dziatan w obronie praw polskiej mniej-
szosci na Biatorusi w ramach akcji #Wolni-
PolacyNaBiatorusi / #FreePolesInBelarus.
Okazmy wspdlnie solidarnos¢ z przeslado-
wanymi Polakami.”

Redakcja Mojego Miasta przytacza sie do
apelu, udostepniajac swe tamy i strony in-
ternetowe wszelkim akcjom wspierajacym

polska mniejszos¢ na Biatorusi. M
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Kod kuffifowy

Co my, rodzice, mozemy zrobi¢, by nasze dzieci nie tylko méwity po polsku,
ale znaty réwniez kod kulturowy naszego kraju.

Kazdy z nas, rodzicéw, zdaje sobie sprawe,
jak wazne w dzisiejszym $wiecie s kompe-
tencje jezykowe. Zalezy nam na tym, aby
nasze dzieci ptynnie postugiwaty sie kilko-
ma jezykami. Jestesmy przekonani o tym,
Zze pomoze im to, nie tylko w przysztym
zyciu zawodowym, ale i w osobistym roz-
woju.

Mieszkajac w Niemczech nasze dzieci majg
wspaniata mozliwo$¢ rozwoju w towarzy-
stwie przynajmniej dwdch jezykow: jezyka
polskiego oraz niemieckiego. Majg moz-
liwos¢ wzrastania w tzw. dwujezycznosci.
To znaczy, ze nabywajg zdolnos¢ porozu-
miewania sie w dwdch jezykach. Niesie to
za sobg wiele korzysci. Badania nad dwu-
jezycznoscia wskazuja, ze dzieci wtadajace
dwoma jezykami rozwijaja sie szybciej niz te,
ktére postuguja sie tylko jednym. Poznawa-
nie réznych systemoéw jezykowych pomaga
rozwija¢ twércze myslenie, umiejetnos¢ pla-
nowania, poprawia pamie¢, zdolnos¢ kon-
centracji czy umiejetnos¢ rozwigzywania
probleméw. Osoby postugujace sie dwoma
jezykami wykazuja jezykowa zrecznos¢, ko-
munikujac sie niemal réwnolegle w obu tych
jezykach, w zaleznosci od pojawiajacej sie
sytuacji, czy preferencji jezykowej rozméw-
cy. Ta umiejetnos¢ przektada sie na szybkosc¢
reagowania, podejmowania decyzji pod
presja czasu — to tak wazne kompetencje we
wspotczesnym Swiecie.

Dwujezycznos¢ jest prawdziwym skarbem,
ktéry mozemy podarowac naszym dzie-
ciom. Ale jak tego dokonac?

Nauka jezyka i kodu kulturowego kraju,
w ktorym dziecko mieszka, nie jest proble-
mem. Te kompetencje nabywa ono kazde-
go dnia, przebywajac w grupie réwiesniczej,
w przedszkolu, szkole. Co zrobi¢ jednak, aby
dziecko znato réwniez jezyk polski i kod kul-
turowy kraju swoich przodkéw? Czym jest
kod kulturowy kraju?

Wedtug znawcy tematu Clotaire Rapaille.
Swiatowej stawy badacza kultur, ,kod kultu-
rowy jest nieuswiadomionym znaczeniem,
ktére nadajemy kazdej mozliwej rzeczy:
samochodowi, rodzajowi zywnosci, relacji,
a nawet danemu krajowi. Czynimy to za po-
moca filtra wiasnej kultury... w efekcie kody
- nieuswiadomione znaczenie nadawane
przedmiotom itd. réwniez sie réznia.”

Ten sam autor na pytanie: - ,Czym wiasciwie
jest kod kulturowy dla pana?”

Odpowiedziat: - ,Mozna go poréwnac do
drzwi, kiedy wbijesz odpowiedni do nich
kod, wtedy mozesz je otworzy¢. Jesli nie
znasz kodu, nie zrozumiesz kultury i ludzie
tobie nie odpowiedzg ...".

Z tej definicji mozna wysnu¢ wniosek, iz
dla uzyskania prawdziwej dwujezycznosci
naszych dzieci nie wystarczy samo poro-
zumiewanie sie w jezyku polskim w domu.

Aby dziecko rozumiato system wartosci,
polskie powiedzonka czy cytaty zaczerp-
niete z polskiej literatury, warto zatroszczy¢
sie 0 rozwdj polonistyczny dziecka. Dobrym
pomystem jest wspoélne (lub samodzielne)
czytanie polskich ksiazek, odwiedziny u pol-
skich krewnych, podrézowanie po Polsce
czy nauka w polskiej szkole. Dzieki nauce
w sobotniej czy innej szkole dziecko nie tyl-
ko przebywa z polskimi réwiesnikami, ale
poznaje polska literature, uczy sie popraw-
nej polskiej pisowni, poznaje historie i geo-
grafie Polski.

Istnieje wiele mozliwosci skorzystania ze
stacjonarnej lub zdalnej nauki. Sg to mie-
dzy innymi Polskie Szkoty przy placéwkach
dyplomatycznych czy szkoty misyjne (ad-
resy takich szkét mozna znalez¢ na stronie
internetowe] szkolapopolsku.de). Oferujg
one nauke w szkolnej fawce. Nauke przez
internet proponuje miedzy innymi Osrodek
Polskiej Edukacji za Granica czy Polska Szko-
fa Internetowa ,Polonijka”.

Mozliwosci wzmacniania dwujezycznosci
naszych dzieci jest bardzo wiele. Kazda ro-
dzina moze bez problemu znalez¢ odpo-
wiednie dla siebie rozwigzanie.

Istnieja tez fundacje, ktére moga nas w tych
dziataniach wspoméc. Miedzy innymi:
Polska Macierz Szkolna, Polskie Towarzystwo
Szkolne PTS, Oswiata’, Polonia Viva, Fundacja
Wolnos¢ i Demokracja.

Organizuja one nauczanie jezyka polskiego,
wydaja podreczniki do nauki, tworza prze-
strzen do spotkarn mtodziezy, organizuja
konferencje, webinaria, konkursy itd.

Wysitek wiozony w wielokulturowe wycho-
wanie naszych dzieci przyniesie im niewatpli-
wie wiele wymienionych wczesniej korzysci,
ale réwniez przyczyni sie do wzmocnienia
wiezi z krajem pochodzenia oraz budowania
tozsamosci dziecka.

Warto sie o to zatroszczy¢.

Alina Masiakowska-Nowacka

Roki Léma

w Polsce i na swiecie

Stanistaw Lem nalezy do najwybit-
niejszych przedstawicieli polskiej fantasty-
ki oraz jest jednym z najpoczytniejszych
pisarzy science fiction na $wiecie. Jego
powiesci i opowiadania przettumaczono
na niemal pie¢dziesiat jezykdw i wydano
je w nakfadzie 40 milionéw egzemplarzy.
We wrzesniu 2021 roku przypada 100.
rocznica jego urodzin, w zwigzku z czym
Sejm RP przyjat uchwate w sprawie usta-
nowienia roku 2021 Rokiem Lema.

Jak uzasadniono w uchwale, utwory Lema —
Jnspirowaty i po dzié$ dzien inspiruja twor-
céw, pisarzy oraz artystow kina i teatru,
a ekranizacje jego utworéw nalezg do jed-
nych z najbardziej znanych filméw $wiato-
wego kina, przez co motywy z twdrczosci
Lema zadomowily sie w kulturze masowej.
Ponadto wysoko cenione s3 jego publikacje
o charakterze popularnonaukowym i publi-
cystycznym, dotyczace filozofii nauki, estety-
ki i krytyki literackiej".

W odniesieniu do tej informacji, zaréowno
w Polsce, jak i na $wiecie, zapowiedziano
dziesigtki wydarzen, publikacji i projektéw,
ktore stang sie czescig obchodéw Roku
Lema. Oto kilka z nich.

W Polsce jedng z pierwszych reakgcji byto
wznowienie biografii autora, za ktérym stoi
Wydawnictwo Czarne w koedycji z wydaw-
nictwem Agora. Ksigzka nosi tyut: ,Lem.
Zycie nie z tej ziemi”, autorem jest Woj-
ciech Orlinski, a na stronie wydawnictwa
czytamy: ,Korzystajac z niepublikowanych
dotad zZrédet, Orlinski wyjasnia duze i mate,
powazne i zabawne tajemnice z zycia pisa-
rza. Jak Lem przezyt Holocaust? Czy kiedy-
kolwiek uwierzyt w komunizm? Co sobie
kupit za honorarium z «<Obtoku Magellana»?
O co chodzito w «Solaris» i dlaczego Andrzej
Wajda w koricu nie przygotowat ekraniza-
¢ji? Jak korespondencyjna przyjazn z Phili-
pem K. Dickiem przerodzita sie w nienawis¢,
w wyniku ktérej Dick wystat stynny donos
na Lema do FBI?”

Mitosnicy gier réwniez nie beda rozczaro-
wani, poniewaz Starward Industries, mto-
de studio gamingowe z Krakowa, za ktérym
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stoi wybitnie dobry zespét deweloperéw
(uczestniczyli oni w takich produkcjach, jak
,Wiedzmin", ,Cyberpunk 2077" czy ,Dying
Light”), intensywnie pracuje nad ,The Invin-
cible”, pierwsza grg na podstawie prozy
Stanistawa Lema. Niedawno studio uchylito
rabka tajemnicy i podato, ze podstawg ada-
ptacji bedzie ksigzka ,Niezwyciezony” oraz
Ze gra utrzymana bedzie ,w klimatycznej
stylistyce retro futurystycznej, z intrygujaca
warstwa muzyczna”. Premiera produkgji jest
przewidziana na druga potowe 2021 roku.

Mitosnikéw sztuki z pewnoscia ucieszy in-
formacja, ze juz niebawem w Krakowie po-
wstanie Planeta Lem - Centrum Literatury
i Jezyka, gdzie miescic sie bedzie zaréwno
ekspozycja poswiecona tworczosci Stani-
stawa Lema, jak i nowoczesna wystawa na
temat jezyka polskiego. Jak zapowiadaja
tworcy, czyli Pracownia JEMS Architekci,
na powierzchni okoto 4 tysiecy metrow
kwadratowych, oprécz wystawy ,Centrum
Literatury i Jezyka — Planeta Lem’, znajda
sie takze: nowoczesna sala wielofunkcyjna
Z przeznaczeniem na organizowane w Kra-
kowie wydarzenia literackie, ogéInodostep-
na mediateka, pracownia multimedialna
i kawiarnio-ksiegarnia.

Na $wiecie natomiast najwieksza popular-
noscia ciesza sie projekty multimedialne
zwigzane z powiescig, Solaris” Jednym z nich
jest projekt artystyczny SOL.AR.IS, czyli mo-
bilna aplikacja wykorzystujaca nowoczesng
technologie rozszerzonej rzeczywistosci (AR

AKTUALNOSCI LITERACKIE

- augmented reality). Jak to dziata? Po zain-
stalowanieu bezptatnej aplikacji podtaczamy
stuchawki i, poruszajac telefonem, przeno-
simy sie w wirtualng przestrzen, w ktorej
obcujemy z obiektami 3D inspirowanymi
tworami cytoplazmatycznego, inteligent-
nego oceanu pokrywajacego planete Solaris
- mimoidami, symetriadami i asymetriada-
mi, fantastycznymi zjawiskami opisanymi
w powiesci. Animowane rzezby zaprojekto-
wali artysci obrazowania tréjwymiarowego:
Oliver Latta z Niemiec, Yuma Yanagisawa
z Japonii, Uwe Rieger i Yinan Liu z Nowej Ze-
landii oraz Zsolt Laszlo Bordos i Gaspar Battha
z Wegier. Ambientowe krajobrazy dzwiekowe
dla kazdego z obiektow skomponowat iranski
artysta audiowizualny Ali Phi.

Innym tego typu projektem jest Ocean
Solaris - instalacja multimedialna, ktéra
umozliwia interakcje z publicznoscig po-
przez tekst, ruch i dZzwiek. Jak wyjasniaja,
tworcy: ,struktura dramaturgiczna Oceanu
Solaris zaktada trzy nastepujace po sobie
fazy, z ktérych kazda ma za zadanie wpro-
wadzi¢ odbiorce w rézne stany emocjonal-
ne - ciekawosci, niepokoju, strachu oraz
melancholii - pojawiajace sie w kontakcie
z nieznang planetg”. Ocean Solaris zosta-
nie zaprezentowany miedzynarodowej
publicznosci podczas EXPO w Dubaju oraz
m.in. na Ars Electronica Festival (Austria).

Jezeli jestescie ciekawi innych projektéw lub
wydarzen, koniecznie zajrzyjcie na strone:
www.roklema.pl.
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NAPRAWA SKRZYNI BIEGOW

« Automatyczne skrzynie biegow « Autogaz
« Elektronika samochodowa
o Blacharstwo i lakiernictwo « Czyszczenie tapicerek

Rafat Kno [P 85757 KARLSFELD, Liebigstrasse 3
tel. 0157 / 832 16 689, tel. 08131/3186190

e-mail: autogas-karlsfeld@outlook.de

BILETY AUTOBUSOWE DO POLSKI

CENTRALNA REZERWACJA | SPRZEDAZ BILETOW - Biura firmowe ORLSAND
Biuro Niemcy (D) e +49 9721475 900 e schweinfurt@orland.de C)WW{V orland.de
Biuro Polska (PL) X« +48 77 462 23 30 i zedowice@orland.com.pl C‘)WW{V orland.com.pl

OFERTA PRZEWOZNIKA

ORLSAND

UWAGA od 01.09.2020 firma ORLSAND istniejaca juz od 30 lat, wraca do obstugi
linii autokarowych pomiedzy Niemcami i Polska jako samodzielny przewoznik
i proponuje szybkie, ekspresowe potaczenia. Serdecznie zapraszamy do podrozy.

Reisebiiro ORLAND REISEN GmbH e Gretel-BAaumbach-Str. 11A ¢ D-97424 Schweinfurt

HEIZUNG SANITAR LUFTUNG SOLAR BRENNER-SERVICE

Nauka jazdy

Perlacherstr. 67
81539 Muf\cl?en N
Giesing
PKW-LKW-KRAD

GdbR Meisterbetrieb
Itmann — Knutelski

OstpreuBBenstr. 14 81927 Miinchen
Tel.: 089/69398749

Fax: 089/69398750

Mobil: 0163 7665261/62

E-mail: firma@aku-gdbr.de

FAHRSCHULE BATYRA

v/

77.73 74

www.fahrschule-batyra.de
prawo jazdy rowniez w j. polskim w kategoriach:

B-BE-C1- C1E-C-CE

‘

MOWIMY PO POLSKU WYKONUJEMY USLUGI ROWNIEZ NA TERENIE POLSKI
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. SV POLONIA Miinchen c..

Co nowego w Polonii Monachium®?

Jak zapewne wszyscy wiemy, od kilku miesiecy amatorski sport kontaktowy przez
sytuacje pandemiczna jest w Niemczech zabroniony, w tym réwniez nasze pitkarskie
rozgrywki. Ale to nie oznacza, ze nic sie nie dzieje.

Prawdopodobnie teraz rozstrzyga sie naj-
wazniejsza rozgrywka dotyczaca naszej
druzyny. A mianowicie BFV debatuje nad
sposobem, w jaki zakorczy¢ ma sie niedo-
grany sezon 2019/2020! Dla przypomnie-
nia, w chwili przerwania rozgrywek nasza
druzyna, prowadzona przez trenera Mi-
chata Timko, zajmowata 1 miejsce w tabeli
— premiowane awansem do klasy okrego-
wej. Miata réwniez najwiecej rozegranych
meczow.

AUTHENTIC

Office support & Life coaching

RathenaustralBe 124, 80937 Miinchen
www.authenticsupport.de/pl
Fb.com/authsuppik

Kontakt: llona Komorowski
info@authenticsupport.de
Tel. +49 163/82 65 225

Jednym z wariantdw, ktéry jest najpowazniej
brany pod uwage przez zwiazek, jest sposéb
wyliczenia ilorazu ilosci uzyskanych punk-
téw przez ilos¢ rozegranych meczéw, z do-
kfadnoscig do zaokraglonych dwoéch miejsc
po przecinku. Przy zafozeniu, Ze iloraz jest
jednakowy, awans uzyskuje klub z lepszym
bilansem meczu bezposredniego. Jasniej:
awansujg pierwsze dwie druzyny w tabeli,
a wiec przy takim liczeniu SV Waldperlach
Il ma najwiekszy wspotczynnik i awansuje

OFFICE SUPPORT

POMAGAM W SPRAWACH
& dziatalnosci gospodarczej
& komorniczych

® korespondencji urzedowej,
firmowej i prywatnej

& obstugi komputera i instalacji
oprogramowania

® rejestracji aut
@& zasitku rodzinnego 2

¢ iwieluinnych

z | miejsca, Polonia ma taki sam wynik jak
zajmujacy drugie miejsce TSV Minchen-
-Ost, lecz wygrany bezposredni mecz i to
nasza druzyna mogtaby sie cieszy¢ zawansu.
Oczywiscie wolelibySmy wywalczy¢ awans
na boisku, ale jako$ trzeba zakonczyc ten sta-
ry sezon, aby méc zaczac¢ — miejmy nadzieje,
juz normalny — nowy. Wszystko jest teraz po
stronie zwigzku, nam nie pozostaje nic inne-
go jak z niecierpliwoscig czekac na korzystne
rozstrzygniecia w BFV oraz jak najszybsza
mozliwo$¢ bezpiecznego rozpoczecia nowe-
go sezonu.
W czasie, kiedy zmagania boiskowe zostaty
zawieszone, V-ce prezes klubu Tomasz Ja-
nowski skontaktowat sie z Konsulem RP od
spraw Polonii w Monachium Panem Mar-
cinem Krélem w celu uzyskania wparcia fi-
nansowego w tym trudnym dla klubu okre-
sie. Kilka konkretnych i rzeczowych rozmoéw
telefonicznych wystarczyto na obmyslenie
planu dziatania. Pan Tomasz przygotowat
odpowiedni projekt, ktéry zdobyt aproba-
te Konsula oraz Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych RP. Po kilku tygodniach od ztoze-
nia projektu Polonia otrzymata wsparcie
w postaci rekompensaty za zakup nowego
sprzetu niezbednego do przeprowadzania
profesjonalnych treningdw.
Warto tez wspomniec o tym, ze nasi pitkarze
od nowego sezonu beda sie prezentowac
z nowymi torbami, dresami oraz koszulkami
przedmeczowymi, ktére zostaty wspoftfi-
nansowane przez naszych sponsoréw.
Serdeczne podziekowania dla Pana Konsula
Marcina Kroéla, za zaangazowanie i wsparcie
na rzecz naszego Klubu, oraz dla naszych
Sponsorow, na ktérych mozemy liczy¢ na-
wet w czasie pandemii.
Z pozdrowieniami -
Zarzqd Klubu SV Polonia Monachium

LIFE COACHING/ HIPNOZA

DOKUCZAJA CI

® bezsennos¢

brak pewnosci siebie

brak poczucia whasnej wartosci
lek i nieSmiatos¢

nadwaga

problemy adaptacyjne

stres

uzaleznienia

4
 J
 J
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trudnosci z koncentracja, nauka
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Konsulat Generalny RP w Monachium
Rontgenstr. 5,81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;

www. HYPERLINK "http://www.monachium.msz.
gov.pl/"monachium.msz.gov.pl

Deutsch-Polnische Gesellschaft Miinchen e.V.
Towarzystwo Niemiecko-Polskie w Monachium
Postfach 70 04 44, 81304 Miinchen

Tel.: +49 89 785 29 54

mail@dpgm.de, www.dpgm.de

Krakauer Haus
Hinter Insel Schiitt 34, 90403 Nirnberg
Tel.: 0911 22 41 20

Polska Parafia Katolicka Augsburg
Thommstr. 24B, 86153 Augsburg
Tel.: 0821/30749

Polska Parafia Katolicka w Ingolstadt
Gaimersheimerstr.32, 85057 Ingolstadt
Tel.: 0841/84845

Polska Parafia Katolicka Ludwigsburg
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141/893369

Polska Parafia Katolicka w Monachium
HefstralBe 24, 80799 Miinchen
Tel.: 089/21374290

Polska Parafia Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21, 90402 Nirnberg
Tel.: 0911/473355

Polska Parafia Katolicka Regensburg
Plattlinger Str.6, 93055 Regensburg
Tel.: 0941/794478

Polska Parafia Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711/564184

ADWOKACI:

BERTRAM Carola
Steinsdorfstr. 10, 80538 Miinchen,
Tel. 089/54 84 68 68

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 03 86 28

DEMACKER Izabela S.
Mullerstr. 40, 80469 Miinchen
Tel.: 089/85 63 63 55

DERKACZ Oskar
Sonnenstr. 27 / 2. 0G, 80331Miinchen
Tel.: 089/12 76 25 46

DUDEK llona
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

GROBORZ Olaf
Donnersbergerstr. 46, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 95 83 72

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PAZUR Maciej
Trappentreustr. 42, 80339 Miinchen
Tel.: 089/740 53 362

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

AUTO-UStUGI:

AUTOGAS KARLSFELD
Liebingsstr. 3, 85757 Karsfeld
Tel.: 0152 /287 95 199

Pawel KFZ Werkstatt
Bodenseestr. 222, 81243 Miunchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

R&l Autoservice U.G.
Halfinger Str. 30, 81825 Miinchen
Tel.: 089/237 90 767

DORADZTWO PODATKOWE:
BOROWSKA-WUNSCH Krystyna

Schulstr.10, 80634 Minchen
Tel.: 089/13 03 86 28

JAROS Agnieszka
Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang
Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstral3e 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70
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MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

DORADCA PODATKOWY:

JAROS Agnieszka
Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang
Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstrale 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

TATAR Radostaw
WagmuillerstraBBe 23, 80538 Miinchen
Tel.: 089 /24290900

KSIEGOWOSC:

BBL SERVICE

Paul-Heyse-Str. 6, 80336 Miinchen
Tel.: 089/322 123 78

LASOTA Janina
Klosterstral3e 29, 95028 Hof
Tel.: 09281/14 07 852

LEKARZE:

OGOLNY:

FELDMANN Irena

Landsberger Str. 497, 81241 Miinchen - Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

PETZOLD Matgorzata
Rosenheimerstr. 79, 81667 Miinchen
Tel.: 089/48 95 67 49

RITTER Matgorzata
Adenauerstr. 6, 82178 Puchheim
Tel.: 089 /8043 50

ZADROZNY Jacek
Therese-Giehse-Allee-33, 81739 Miinchen
Tel.: 089/679 07 332

FIZJOTERAPEUTA:

KUNZENDORF Bogdan
Schitzenstr. 8 (Am Stachus), 80335 Miinchen
Tel.: 089/59 04 3775

GINEKOLOG:

MATZKU-SCHWARZ Sandra
Karl-Kéglsperger-Stra3e 31, 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

STOMATOLOG:

JURECKI Katharina
Amalienstr. 60, 80799 Miinchen
Tel.: 089/39 37 20

KODL Helena
Celtisplatz 6, 90459 Niirnberg
Tel.: 0911/450 86 30

KOZLOWSKI Joanna

Marktplatz 7, 85375 Neufahrn

Tel.: 08165/48 66

SITEK Christian

Moosacher Str. 58c, 80809 Miinchen
Tel.: 089 59 52 73

KARDIOLOG:

MURA Roman

Tal 15/2, 80331 Miinchen
Tel.: 089/21 66 930

ORTODONTA:

GREMMINGER Agnieszka
St.-Veit-Strale 11, 81673 Miinchen
Tel.: 089/43 10 93 30

PSYCHOTERAPIA:
HOREMSKA-KRECICKA Elzbieta
Heilpraktikerin fur Psychotherapie
Miuhlthaler StraBe 91A, 81475 Miinchen
Tel.:0157/88 72 7501
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KACZMAREK Anna

Psycholog kliniczny i psychoterapeuta
Humboldstrasse 19, 81543 Miinchen
Tel.:0152/0721 5774

STANKOWSKI Marta

Heilpraktikerin fuir Psychotherapie
Hipnoterapia, Kinezjologia, Reiki, EMDR
Arndtstr. 12, 80469 Miinchen

Tel.: 089/244 05 818, M: 0177/49 04 328

NAUKA JAZDY:

BATYRA Michael
Perlachstr. 67, 81539 Miinchen
Tel.: 089/69 77 73 74

OBStUGA FIRM:

AGS Agentur SZKULTECKA Grazyna
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

SZKOtY JEZYKOWE:

LINGUA GERMANICA & POLONICA
Theresienstral3e 124, 80333 Miinchen
Tel.: 089/12 03 79 30, Mobil: 0179/82 98 747

YOUR ENGLISH
Schubertstr. 21, 84144 Geisenhausen
Tel.: 0151/66 454 791

TEUMACZENIA:

BEMBNISTA Ewa
Kapellenstr. 25, 82008 Miinchen/Unterhaching
Tel.: 0157/77 453 603

MILLER Agnieszka
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen
Tel.: 089/688 50 05

REISSIG Anna
Altstadt 105, 84028 Landshut
Mobil: 0170/244 09 69

WEBER Justyna
Otl-Aicher-Str. 10, 80807 Miinchen
Tel.: 0176/ 22 06 33 25

WYPIJEWSKA-KOCHEMS Hanna
Gottfried-Bohm-Ring 43, 81369 Miinchen
Tel.: 089/78 65 21

UBEZPIECZENIA:

HILGER Katarzyna
Doradztwo online
Tel.:089/38078946, Mobil: 0176/62633104

KUBITZA Agnieszka
Moosblick 49; 84051 Essenbach
Tel.: 0176/963 88 098

NAZARKO Agnieszka
Rathenaustralle 138, 80937 Miinchen
Tel.: 089/54 892 190

ROTHENBURG GMBH
Nikolastrasse 20, 84034 Landshut
Tel.: 0163/804 09 72

SCHLEICHER Wanda
Zschokkestr. 69, 80686 Miinchen
Tel.: 089/520 11 114

SLABON Adam
Kreuzstra3e 5, 84130 Dingolfing
Mobil: 0176/846 41 740

SOWADA tukasz
Thalkirchner StraBe 184, 81371 Miinchen
Tel.: 089/41 41 41 351, M: 0176/104 224 97

FRYZJER:

Magda's Friseurstube & LR Partnerin
Keltenstra3e 8, 84089 Aiglsbach
Tel.: 087/53 9675940

INNE:

Josephsburg-Apotheke HUBER Mariola
Josephsburgstr. 60,

81673 Miinchen Berg am Laim

Tel.: 089/43 660 304

APTEKA SaniPEP
Ollenhauerstr 6, 81737 Minchen
Tel.: 089/67 009 60

SERWIS KOMPUTEROWY - ustugi IT
Andrzej SKORA

Birkenstr. 25 85757 Karlsfeld (Miinchen)
Tel.:0151/147 54 149

SOLIDARNI e.V. - doradztwo sprawy socjalne
Westendstr. 68, 80339 Miinchen
Tel.: +49 175 9930954

WYDAWCA: Grzegorz Spisla - werbe-agentur spisla Am Holz 3, 84036 Kumhausen; KONTAKT: tel. +49 871 97 46 335, fax +49 871 430 87 935, e-mail: redakcja@mm-gazeta.de;
REDAKTOR NACZELNY: Bogdan Zurek. WSPOLPRACA: Magdalena Felchnerowska, Sylwia Cieplak. Zamieszczone teksty podlegaja prawu autorskiemu. Przetwarzanie tylko
za zgoda wydawcy. Redakcja nie odpowiada za niezamdwione artykuty i zdjecia. Za tre$¢ ogtoszen, artykutéw sponsorowanych oraz reklam redakcja i wydawnic-
two nie ponosza odpowiedzialno$ci. DRUK: Sonar Sp. z 0.0., ul. Kostrzyriska 89, 66-400 Gorzédw WIikp., tel. (+48 95) 736 88 35, e-mail: biuro@sonar.pl, www.sonar.pl;

NAKLAD: 8000.

Kancelaria Adwokacka
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Alexander Przibylla

Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Familienrecht

- —

Rechtsanwalt

Fachanwalt fur Strafrecht

prawo rodzinne . prawo pracy . prawo karne . prawo gospodarcze . prawo spadkowe .
regulacja wypadkow drogowych . deklaracje podatkowe i ksiegowos¢
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Oskar-von-Miller-Ring 31. 80333 Miinchen
Telefon: 089 287 297 330 . Fax: 089 287 297 339

UDZIELAMY PORAD W JEZYKU POLSKIM | NIEMIECKIM

Christoph

RECHTSANWALT

otkowski

Q?M Kancelaria Adwokacka
Christoph Motkowski

RECHTSANWALT

DORADZTWO
PRAWNO-PODATKOWE

Udzielamy wsparcia prawno-podatkowego:
przy kwestiach prawa cywilnego

przy kwestiach dziatalnosci gospodarczej
przy sporzadzaniu rozliczen podatkowych

przy kwestiach wymagajacych wstepnej konsultacji

E-mail: info@kanzlei-motkowski.de

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen
Stachus/Sendlinger Tor

Tel.: 089/218 955 62
Fax: 089/218 955 63
Mobil: 0162 8012373
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www.kanzlei-motkowski.de




KANCELARIA « Prawo Karne (obrona w sprawach karnych i wykroczenia)
ADWOKACKA * Prawo Pracy (pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach)

Oskar Derkacz * Prawo Cywilne (przygotowywanie i sprawdzanie uméw)
Sonnenstr. 27 /2.0G * Pomoc w nagtych wypadkach (aresztowanie, przeszukanie itp.)
80331 Miinchen Gwarantujemy bezposredni kontakt z adwokatem

tel. kom.: 0179-41 94 26 4

Fax: (089) 12 76 25 47

Tel: (089) 1276 25 46 E-Mail: kanzlei@derkacz.net

WARSZTAT mechaniki samochodowe;j

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

NAPRAWY | SERWIS

« instalacji gazowych

« mechaniki i elektroniki

« blacharstwo, lakiernictwo

« obstuga firmowych flot samochodowych

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

Bodenseestr 222, 81243 Miinchen

U tel: 08941612234
tel.: 089 41612233

info@autogasmuenchen.com

Na terenie Monachium dziatamy od 2007 r.
Zespét siedmiu wykwalifikowanych mechatronikéw
gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonywanych ustug.
(zesci samochodowe zakupujemy od réznych dystrybu-
toréw, co pozwala nam na utrzymanie korzystnych cen.

ZAPRASZAMY




